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「敵を愛し、あなたがたを憎む者に善を行いなさい。 

のろう者を祝福し、 

あなたがたを辱める者のために祈りなさい。」 

ルカ福音書 ６章 27～28 節（新共同訳） 

 

 

コングレガシオン・ド・ノートルダム 秋山 惠 

 

 私は昭和 24 年 10 月 3 日、福島にあるノートルダム修道院に志願者として

受け入れていただきました。そして一番先にびっくりしたことは、静かな修道

院の中をかけまわっている女の子たちがいることでした。その数、20 人近かっ

たと思います。あるシスターにうかがいました。「戦災孤児よ」ということで

した。 

 アメリカと交戦した 12 月 8 日 その日から、カナダ人は敵国の人として、

監禁されました。修道院は捕虜になった

オーストラリア人を収客することに

なって、シスターたちは 24 時間内に荷

物をまとめて、※ 若松の修道院に移るこ

とになりました。それからの 4 年に近い

年月、寒い東北でわずかな食糧や衣類に

甘んじる監禁生活でした。日本人の三人

の修練者は家に帰るよう進められても、

カナダ人のシスターたちと苦楽を共に

することを選んで残りました。戦争がき

びしくなると、村人たちの投石なども

あったと聞きました。そんな時、カナダ

人のシスターたちは一緒に固って祈っ

ていらしたそうです。後で伺ったことで

すが、「もし戦争が終わったら、きっと

戦争で親を失った孤児たちを引き取っ

て育てます。と、主に申し上げました。」

と答えられたそうです。 
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 主の聖言葉を生きるとはこういう事かと心に深く感じました。 

 かつて主イエスは真実を語られました。わたしたちは、全身全霊を傾けて聞

き、主とひとつになって生きられるよう恵を願っていきたいと思っています。 

 
※ 無原罪聖母宣教会 

 
 

 

 

 

Foreword:  

 

“Love your enemies, do good to those who hate you, bless 

those who curse you, and pray for those who mistreat you.” 
Luke 6 27-28 

 
Sr. Megumi Akiyama, Congregation de Notre Dame 

 

I was accepted as a postulant at the Notre Dame Convent in Fukushima on October 3, 

1949. My first surprise was at the number of girls running around inside the quiet 

convent. I think there must have been almost a score of them. The Sister I asked 

about them said “They are war orphans.” 

From December 8, 1941, the day that war broke out between Japan and the 

U.S.A., Canadians became enemy nationals and were subjected to confinement. Our 

convent was commandeered to hold Australian prisoners of war, so the sisters were 

given 24 hours to pack their bags before being forced to move to the Wakamatsu 

Convent of the Missionary Sisters of the Immaculate Conception. For almost all of 

the next four years we had to survive confinement in the cold Tohoku region with 

little in the way of food and clothing. 

The three Japanese novices were urged to return to their homes, but all chose to stay 

and share the sufferings of their Canadian sisters. 

As the war intensified, I heard that, among other developments, the villagers 

threw stones at the convent. On such occasions, the Canadian sisters gathered 

together for prayer. I learned later that when they were asked about it, they replied 

“When the war ends, there will be children who have lost their parents. We have told 

Our Lord that we will take in and raise these orphans.” 

I felt very deeply in my heart that this was indeed what it meant to live in 

accordance with the Lord’s words. The words that Our Lord has spoken are the truth. 

We must apply ourselves body and soul to listening to them, and we should pray that 

we may be blessed by living at one with Him. 
 

 (Translation RW) 
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11月の担当地区は下記のとおりです。担当地区を中心に広く皆様の参加をお願いします。 

 
 

皆さま、今月のシャロームはいかがでしたでしょうか。 

▲10 月は、ロザリオの月。俳句会のページのロザリオの写真は、

娘が中学生の頃、学校の宗教の時間に作ったものです。当の本人はちっとも使わない

ので、時折、借りて祈っています。ちなみに、今、私は自分用のロザリオを製作中で

す。十字架や真ん中のパーツは四谷のドン・ボスコ社

で、ビーズと金具は手芸店で購入しました。手作りな

ので安くできるかと思いきや、材料費だけで 1,000 円

くらいかかってしまいました。でも、色もパーツも、

自分好みのロザリオです。そして、ひと玉ひと玉、“ア

ヴェ・マリア”を祈りながら作っているので、思い入

れがたっぷり。出来上がるのが、とても楽しみです。

▲このところ、急に気温が下がってきています。季節

の変わり目ですので、どうぞ、お身体大切になさって

くださいね。(LC) 

 

 

 

広報では、ご意見・ご感想など、皆さまの声をお待ちしております。教会受付、       

または下記のアドレスまでお送りください。 

ご意見専用アドレス   ： shalom_goiken@chofu-church.ciao.jp 

またシャロームでは、各活動グループからの記事を募集しています。掲載原稿は、    

今まで通り、教会受付にお渡しいただくか、下記のアドレスまでお送りください。 

記事投稿専用アドレス ： shalom_toukou@chofu-church.ciao.jp  

  

11/5（土） 1地区（布田・八雲台・国領） 

11/12（土） 2地区（調布ヶ丘・深大寺） 

11/19（土） 3地区（染地・狛江・川崎） 

10/26（土） 4地区（富士見町・小島町） 

奉 仕 案 内  ～ 掃 除 当 番 表 ～ 

 

カトリック調布教会   〒１８２－００３３   東京都調布市富士見町３－２１－１２ 

        Tel 042-482-3937  Fax 042-481-6339    http://chofu-church.ciao.jp 

mailto:shalom_toukou@chofu-church.ciao.jp
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  November 2016 Schedule 

 
Date Day Mass Times 8:00 9:30 10:30 Planned Time Place

Readings in St. Mark's gospel (Sr. Shimasaki) 10:00 Joseph Room

2 Wed All Souls Day Catechism (Sr. Shimasaki) 10:00 Joseph Room

3 Thu Culture Day

4 Fri First Friday Mass 10:30 Lady Chapel

5 Sat Sts. Zachariah & Elizabeth Cleaning Area 1 10:00

o o o Mass Usual Church

Church Council Meeting 9:10 Maria Room

7 Mon

Lectio Div ina (Sr. Shimasaki) 10:00 Joseph Room

Handicrafts Group 10:00 Maria Room

Catechism (Sr. Shimasaki) 10:00 Joseph Room

Reading through & enjoy ing the Bible (Sr. Akiyama) 10:00 Maria Room

10 Thu Lectio Div ina (Sr. Kanematsu) 10:00 Joseph Room

11 Fri

Cleaning Area 2 10:00

English Bible Class (Mr. Williams) 16:00 Maria Room

Mass (7-3-1 Blessing during 10:30 Mass) Usual Church

Regular Meeting of Maria Kai 9:10 Maria Room

English Mass 14:30 Church

14 Mon

Readings in St. Mark's Gospel (Sr.Shimasaki) 10:00 Joseph Room

Handicrafts Group 10:00 Maria Room

16 Wed Catechism (Sr. Shimasaki) 10:00 Joseph Room

17 Thu Lectio Div ina (Sr. Kanematsu) 10:00 Joseph Room

18 Fri Anna and Joachim Meeting 10:00 Maria Room

19 Sat Cleaning Area 3 10:00

o ~ o Mass Usual Church

General Meeting of Church Members After Mass Church Hall

21 Mon Presentation of Our Lady

Lectio Div ina (Sr. Shimasaki) 10:00 Joseph Room

Handicrafts Group 10:00 Maria Room

23 Wed Labor Thanksgiv ing Day

24 Thu

25 Fri

Cleaning Area 4

English Bible Class (Mr. Williams) 16:00 Maria Room

o o o Mass Usual Church

Chofu Church Joint Memorial Mass 14:00 Fuchu Cemetary

28 Mon

Lectio Div ina (Sr. Shimasaki) 10:00 Joseph Room

Handicrafts Group 10:00 Maria Room

30 Wed St. Andrew the Apostle Catechism (Sr. Shimasaki) 10:00 Joseph Room

Newcomers please make private arrangements with the Rector for introductory courses (catechism).

20 Sun Christ the King

29 Tue

22 Tue

12 Sat

9 Wed

13 Sun 33rd Sunday of the Year

o ~ o

2016/11/1 Tue All Saints Day

6 Sun 32nd Sunday of the Year

8 Tue

Lateran Church Dedication

15 Tue

27 Sun 1st Sunday of Advent

26 Sat
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２０１６年 １１月 行事予定 

 

日 曜日 予  定 時間 部屋
8:00 9:15 10:30

11月1日 火 諸聖人 マルコ福音書を読む（Sr.嶋﨑） 10:00 ヨゼフ会室

2 水 死者の日 入門講座（Sr.嶋﨑） 10:00 ヨゼフ会室

3 木 文化の日

4 金 初金ミサ 10:30 小聖堂

5 土 聖ザカリア聖エリザベト 掃除当番　１地区 10:00

6 日 年間第32主日 ○ ○ ○ ミサ
教会委員会 9：10

教会聖堂
マリア会室

7 月

8 火 Lectio Divina（Sr．嶋﨑）
手芸の会

10:00
10:00

ヨゼフ会室
マリア会室

9 水 ラテラン教会の献堂 入門講座（Sr.嶋﨑）
通読しながら聖書を味わう会（Sr.秋山）

10:00
10:00

ヨゼフ会室
マリア会室

10 木 Lectio Divina（Sr.兼松） 10:00 ヨゼフ会室

11 金
12 土 掃除当番　２地区

English Bible Class(Mr.ｳｨﾘｱﾑｽﾞ）
10:00
16:00 マリア会室

13 日 年間第33主日 ○ なし ○ ミサ（10時半ミサ中七五三の祝福）
マリア会定例会
English Mass

9：10
14：30

教会聖堂
マリア会室
教会聖堂

14 月

15 火 マルコ福音書を読む（Sr.嶋﨑）
手芸の会

10:00
10:00

ヨゼフ会室
マリア会室

16 水 入門講座（Sr.嶋﨑） 10:00 ヨゼフ会室

17 木 Lectio Divina（Sr.兼松） 10:00 ヨゼフ会室

18 金 アンナとヨアキムの会 10:00 マリア会室

19 土 掃除当番　３地区 10:00

20 日 王であるキリスト ○ なし ○ ミサ
信徒総会 ミサ後

教会聖堂
ﾁﾏｯﾃｨﾎｰﾙ

21 月 聖マリアの奉献

22 火 Lectio Divina（Sr．嶋﨑）
手芸の会

10:00
10:00

ヨゼフ会室
マリア会室

23 水 勤労感謝の日

24 木

25 金

26 土 掃除当番　４地区
English Bible Class(Mr.ｳｨﾘｱﾑｽﾞ）

10:00
16:00 マリア会室

27 日 待降節第1主日 ○ ○ ○ ミサ
調布教会合同追悼ミサ・墓参 14：00

教会聖堂
府中墓地

28 月

29 火 Lectio Divina（Sr．嶋﨑）
手芸の会

10:00
10:00

ヨゼフ会室
マリア会室

30 水 聖アンデレ使徒 入門講座（Sr.嶋﨑） 10:00 ヨゼフ会室

主任司祭による入門講座は、適宜、個人的に行っています。

        ミ サ 時 間


